
Fiches médicales
Pour accompagner le jeu symbolique au préscolaire



Suggestion littéraire
RÉFÉRENCE

Jarry, M-H. (2021). Bobos de malheur. Isatis.

RÉSUMÉ

Coupures, dents branlantes et enflures. Brûlures, piqûres, échardes et

écorchures. MISÈRE ! Je suis un gros bobo sur deux pieds. Quand est-ce que

ça finira ? Bientôt, bientôt, me rassure maman Quand arrivera le bel hiver

tout blanc.

AUTRICE

Marie-Hélène Jarry est née à Montréal, où elle vit toujours. Surnommée à

huit ans l’« intellectuelle-quilit», elle tente de faire honneur à sa

réputation par de sérieuses études en lettres, puis en traduction, activité

qu’elle exercera avec bonheur pendant de nombreuses années. Comme

auteure, elle a publié plusieurs albums jeunesse et deux mini-romans. Après

les peurs, elle explore maintenant un côté plus lumineux du quotidien

enfantin, où les petites découvertes taquinent les grands mystères.



Sirop Bandage

Crème

Piqûre Pansement Pilules Activité
physique

Température ChaleurGlace

Repos

Hydratation Alimentation
équilibrée

Examen
dentaire

Mila 
FICHE DU PATIENT

MOTIF DE CONSULTATION

Accident Allergie Malaise Maladie

DESCRIPTION DE LA SITUATION

RECOMMANDATIONS

Mila a attrapé la varicelle.
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Taly a très mal à la dent.
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Tom a un vilain rhume.
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René a attrapré une gastro.
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Julia fait un coup de chaleur.
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Sam fait une indigestion de chocolat.
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Kaly a de la difficulté à respirer après avoir mangé des
ananas.
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Max fait une otite.
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Sim est constipé.
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Kim a une fracture au bras.
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